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AU CŒUR DE LA TEMPÊTE, 
LA FOI EST NOTRE HAVRE

L’évangile de ce dimanche nous plonge au cœur d’une tempête déchaînée sur 
le lac de Galilée (Mc 4, 35-41). Les disciples, pris de panique, réveillent Jésus 

qui dormait à la poupe, en criant : « Maître, nous sommes perdus ; cela ne te fait 
rien ? » (Mc 4, 38). Cette scène ne reflète-t-elle pas nos propres vies, ballottées 
par les vents contraires et les vagues de l’existence ?
Combien de fois nous sommes-nous sentis submergés par les épreuves, les 
doutes, les peurs ? Combien de fois avons-nous eu l’impression que Dieu était 
absent, endormi, indifférent à nos souffrances ? C’est dans ces moments de dé-
tresse que la question du Christ résonne avec une acuité particulière : « Pourquoi 
avez-vous peur ? N’avez-vous pas encore la foi ? » (Mc 4, 40).
Cette interrogation n’est pas un reproche, mais une invitation à approfondir 
notre relation avec Dieu, à placer notre confiance en Lui, même lorsque tout 
semble perdu. Car la foi n’est pas une assurance tous risques contre les tempêtes 
de la vie, mais la certitude que, dans la barque de notre existence, le Christ est 
toujours présent, prêt à se lever pour commander au vent et à la mer : « Silence ! 
Tais-toi ! » (Mc 4, 39).
Aujourd’hui, alors que notre monde est secoué par tant de turbulences - guerres, 
pandémies, crises économiques et écologiques - l’évangile nous rappelle que la 
véritable paix ne vient pas de l’absence de problèmes, mais de la présence du 
Christ dans nos vies. C’est en Lui que nous trouvons le courage d’affronter les 
tempêtes, la force de nous relever après chaque chute, l’espérance qui illumine 
même les nuits les plus sombres.
Alors, n’ayons pas peur. Même si les vagues menacent de nous engloutir, rappe-
lons-nous que le Christ est avec nous, dormant peut-être, mais toujours prêt à 
se lever pour calmer la tempête (Mc 4, 39). Plaçons notre confiance en Lui, et 
soyons pour le monde des phares d’espérance, reflétant la lumière de la foi au 
cœur des ténèbres.
                                                                                                                  Père Elie CHALLITA



CHANT D’ENTRÉE : PEUPLE DE DIEU, CITÉ DE L’EMMANUEL 

Peuple de Dieu, cité de l’Emmanuel,
Peuple de Dieu, sauvé dans le sang du Christ,
Peuple de baptisés, Église du Seigneur, louange à toi !

1. Peuple choisi pour être ami de Dieu, rappelle-toi l’Alliance avec Moïse,
 Et la promesse faite à ceux qui croient dans le Seigneur.

6. Peuple choisi pour être ami de Dieu, rappelle-toi le Christ et l´Évangile :
 « Restez en moi, vivez de mon amour », dit le Seigneur.

1ÈRE LECTURE : LIVRE DE JOB 38, 1.8-11

Le Seigneur s’adressa à Job du milieu de la tempête et dit : « Qui donc a retenu la mer 
avec des portes, quand elle jaillit du sein primordial ; quand je lui mis pour vêtement 
la nuée, en guise de langes le nuage sombre ; quand je lui imposai ma limite, et que je 
disposai verrou et portes ? Et je dis : “Tu viendras jusqu’ici ! tu n’iras pas plus loin, ici 
s’arrêtera l’orgueil de tes flots !” » 

PSAUME 106

Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! Éternel est son amour !

Qu’ils rendent grâce au Seigneur de son amour,
qu’ils offrent des sacrifices d’action de grâce,
ceux qui ont vu les œuvres du Seigneur
et ses merveilles parmi les océans.

Il parle, et provoque la tempête,
un vent qui soulève les vagues :
portés jusqu’au ciel, retombant aux abîmes,
leur sagesse était engloutie.

Dans leur angoisse, ils ont crié vers le Seigneur,
et lui les a tirés de la détresse,
réduisant la tempête au silence,
faisant taire les vagues.

Ils se réjouissent de les voir s’apaiser,
d’être conduits au port qu’ils désiraient.
Qu’ils rendent grâce au Seigneur de son amour,
de ses merveilles pour les hommes.



2ÈME LECTURE : 
2ÈME LETTRE DE SAINT PAUL APÔTRE AUX CORINTHIENS 5, 14-17

Frères, l’amour du Christ nous saisit quand nous pensons qu’un seul est mort pour 
tous, et qu’ainsi tous ont passé par la mort. Car le Christ est mort pour tous, afin que 
les vivants n’aient plus leur vie centrée sur eux-mêmes, mais sur lui, qui est mort et 
ressuscité pour eux. Désormais nous ne regardons plus personne d’une manière sim-
plement humaine : si nous avons connu le Christ de cette manière, maintenant nous 
ne le connaissons plus ainsi. Si donc quelqu’un est dans le Christ, il est une créature 
nouvelle. Le monde ancien s’en est allé, un monde nouveau est déjà né. 

PRIÈRE UNIVERSELLE : 

« Dans l’espérance, nous te prions, Seigneur. »

ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT MARC 4, 35-41

Toute la journée, Jésus avait parlé à la foule. Le soir venu, Jésus dit à ses disciples : 
« Passons sur l’autre rive. » Quittant la foule, ils emmenèrent Jésus, comme il était, 
dans la barque, et d’autres barques l’accompagnaient. Survient une violente tempête. 
Les vagues se jetaient sur la barque, si bien que déjà elle se remplissait. Lui dormait sur 
le coussin à l’arrière. Les disciples le réveillent et lui disent : « Maître, nous sommes 
perdus ; cela ne te fait rien ? » Réveillé, il menaça le vent et dit à la mer : « Silence, tais-
toi ! » Le vent tomba, et il se fit un grand calme. Jésus leur dit : « Pourquoi êtes-vous si 
craintifs ? N’avez-vous pas encore la foi ? » Saisis d’une grande crainte, ils se disaient 
entre eux : « Qui est-il donc, celui-ci, pour que même le vent et la mer lui obéissent ? » 

CHANT DE COMMUNION : QUI VIENT À TOI

1.  Nous qui mangeons le pain de la promesse, 
 nous qui buvons la coupe du salut
 un même appel nous porte tous ensemble
 vers Jésus-Christ qui nous a tant aimés.

R :  Qui vient à toi n’aura plus jamais faim,
 Qui croit en toi n’aura plus jamais soif.

2.  En recevant le don du Christ aux hommes, 
 nous accueillons l’élan de son offrande :
 que cet élan, nous mène à la rencontre
 de tous nos frères sauvés en Jésus-Christ.

3.  Grains de froment et grappes de la vigne
 Sont rassemblés dans le pain et le vin :
 Ainsi, Jésus, c’est toi qui nous rassembles
 Dans l’unité du Saint-Esprit de Dieu.



Retrouvez tous nos événements sur nos sites :
www.saintlouisantin.fr & www.espace-bernanos.com

À NOTER SAINT-LOUIS D’ANTIN ET JEUX OLYMPIQUES
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HORAIRES D’ÉTÉ 2024

du lundi  1 er jui l let  au dimanche 1 er septembre  2024
OUVERTURE DE L’ÉGLISE

7.45 - 20.00
9.30 - 19.30
8.45 - 13.00 & 17.15 - 19.30

lundi - vendredi
samedi 
dimanche

HORAIRES DES MESSES
lundi - vendredi 8.00 – 11.00 – 12.30 – 16.30 – 18.00 – 19.30
samedi 11.30 - Messes anticipées : 15.30 – 17.00 – 18.30
dimanche 9.00 – 10.30 (grégorienne) – 12.00 – 18.30

NB. Pas de messe à 21.00

CONFESSIONS
10.00 - 19.45
10.00 - 19.15
10.00 - 13.00 & 17.30 - 19.00

lundi - vendredi
samedi 
dimanche

CHAPELET
Pas de chapelet médité en août

IMPORTANT DENIER DE L’ÉGLISE 2024

L’église n’est pas dans le périmètre des Jeux olympiques, elle demeure accessible pendant tout 
l’été. L’ouverture de l’église sera développée pour permettre aux touristes de venir et prier jusque 
tard le soir.

Horaires à venir...

A partir du 1er juillet, nous allons entrer dans la période estivale, mais la paroisse Saint-Louis 
d’Antin continue son service chaque jour et va le développer pendant les jeux olympiques.
Afin de l’aider dans sa tâche, merci de penser, si vous ne l’avez pas encore fait, à verser dès main-
tenant votre participation au Denier de l’Eglise 2024.
Des bulletins de don et des enveloppes sont à votre disposition dans les présentoirs. Vous re-
cevrez un reçu fiscal et pourrez ainsi déduire de votre impôt sur le revenu 66% du montant de 
ce don.
Merci à tous pour votre engagement.           Père Jean-Marc Pimpaneau, curé †


